
☆預かり保育だより☆ 「 ス キ ッ プ 」No.７  2023.11.27 東立川幼稚園 

 日頃よりスキップをご利用頂きありがとうございます。いつも「今日のおやつはなあに？」と楽しみにし

てくれる様子がみられ、嬉しいかぎりです。今月もお友だちとのおやつや遊びを楽しんでいきます。 

 

12 月分の申込みを行います。＊提出期限、11 月 29 日(水)登園時までとします。 

★スキップの日程変更やキャンセルをされる場合、メモ書きで結構ですのでクラス・名前・日付・内容を書いて事務所 

またはスキップ担当職員に渡してください。 

【今月の予定】 ※天気、人数等の状況により変更になる場合がございます。ご了承ください。 

日 曜日 主 な 活 動 お や つ 

1 金 体を使ったゲーム ♦大学いも 

4 月 ダンスあそび 和・洋菓子 

5 火 体を使ったゲーム 和・洋菓子 

6 水 昔あそび ♦おにぎりとフルーツ 

7 木 ダンスあそび 和・洋菓子 

8 金 体を使ったゲーム ♦サンドウィッチ 

11 月 ダンスあそび 和・洋菓子 

12 火 体を使ったゲーム 和・洋菓子 

13 水 昔あそび ♦蒸しパン（チーズ） 

14 木 ダンスあそび 和・洋菓子 

15 金 体を使ったゲーム ♦サンドウィッチ 

18 月 ダンスあそび 和・洋菓子 

19 火 体を使ったゲーム 和・洋菓子 

20 水 昔あそび ♦おにぎりとフルーツ 

21 木 ダンスあそび 和・洋菓子 

22 金 体を使ったゲーム ♦ドーナツ（かぼちゃ＆きなこ） 

25 月 ダンスあそび 和・洋菓子 

26 火 体を使ったゲーム 和・洋菓子 

27 水 昔あそび ♦蒸しパン（ハム＆チーズ） 

28 木 ダンスあそび 和・洋菓子 

♦印は、手作りおやつです。メニューなど詳細は下記表をご確認下さい。 

都合によりメニューや材料が変更になる場合がございます。 

（その場合は前日にスキップのホワイトボードに掲示します。） 

 

【メニュー＆材料】 

 

12/1 大学いも 12/6 おにぎり 

（コーンバターとりんご） 

12/8 サンドウィッチ 

（卵＆イチゴジャム） 

12/13蒸しパン 

(チーズ) 

12/15 サンドウィッチ 

（ハム・チーズ 

 ＆イチゴジャム） 

さ つ ま い も / 砂糖 /   

サラダ油/黒ごま 

お米/のり/塩/醤油/コ

ーン/バター/りんご/  

 

食パン/卵/いちごジャ

ム/マヨネーズ/レモン

果汁 

 

ホットケーキミックス/ 

チーズ/牛乳/バター/

サラダ油/砂糖/卵 

食パン/ハム/チーズ/ 

いちごジャム/マヨネーズ 

12/20 おにぎり 

（のりたまとバナナ） 

12/22 ドーナツ 

（かぼちゃ＆きなこ） 

12/27蒸しパン 

(ハム＆チーズ) 

 

お米/ふりかけ（のりた

ま）/のり/塩/レモン果

汁/バナナ 

ホットケーキミックス/ 

豆腐/かぼちゃ/きなこ/

砂糖 

ホットケーキミックス/ 

チーズ /ハム /牛乳 /  

マヨネーズ/塩 


